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Tema: Socializacion Estrategia equipos MAS bienestar: Navegadores MAS bienestar

Dependencia (Direccion / Oficina) Proceso
DIRECCION DE PROVISION DE SERVICIOS DE SALUD | GESTION SOCIAL Y TERRITORIAL EN SALUD PUBLICA

Objetivo Fecha: 14/07z/2026
Asistencia Técnica:
Tipo  de | Asesoria () Capacitacion ( )
reunion Orientacion (X) Acompafiamiento ( )
Socializacién de las acciones Otro ()
previstas  desde  los | Modalidad: | Presencial ( x ) | Virtual ( ) | Mixta ()

lineamientos técnicos de los
equipos MAS bienestar en la
estrategia MAS bienestar, los
puntos de articulacion con la

navegacion especializada. Notas por: Cristhian Duque

Lugar: Casa Blanca-SDS

Hora Inicio: 14:00 am Hora Fin: 17:00 am

Préxima Reunién: por definir

Quien cita: Cristhian Duque

TEMAS Y COMENTARIOS TRATADOS * ‘

La sesidén tuvo como objetivo contextualizar a los equipos sobre la arquitectura y alcance de
la estrategia "Navegadores Mas Bienestar", orientada a la gestidén integral del riesgo en
pacientes con sospecha o confirmacion de patologias oncoldgicas priorizadas (cancer
gastrico, mama, cérvix, prostata, colon y recto, e infantil). El modelo busca optimizar los
tiempos de diagnostico y tratamiento, mejorar la adherencia terapéutica e intervenir el contexto
biopsicosocial del paciente.

Se expusieron los criterios de derivacion temprana hacia la Navegacién Especializada, los
cuales incluyen hallazgos clinicos de alta sospecha de malignidad (ej. VPH de alto riesgo, NIC
2 y NIC 3 para cérvix; categorizacion BI-RADS 4 y 5 para mama; y lesiones de alto grado para
cancer gastrico).

Para la operatividad del modelo, se definieron tres perfiles de intervencion profesional:

o Enfermeria: Responsable de la valoraciéon del riesgo clinico, verificacion de la
adherencia al tratamiento, educacion en salud y la identificacion/gestion de barreras
mediante un esquema de cuatro sesiones (valoracion inicial presencial, dos
seguimientos remotos y un cierre presencial).

o Trabajo Social: Orientado a la intervencion de la red familiar y comunitaria, mapeo
social, educacion sobre derechos y deberes frente a las EAPB, apoyo a cuidadores
principales y gestidon para la regularizacién de poblacién migrante a través del fondo
financiero distrital.
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» Psicologia: Ejecucion de planes de bienestar enfocados en la mitigacion del riesgo
psicosocial, promocién de la comunicacion asertiva en el nucleo familiar y prevencion
del "cerco del silencio" ante el diagndstico oncologico.

Durante la reunion, se debati6 ampliamente sobre la taxonomia de las barreras de acceso
(administrativas y no administrativas). Se determin6é que la notificacion y gestiéon de estas
barreras se canalizara a través del sistema SIRC para asegurar la trazabilidad directa con las
EAPB. Adicionalmente, se discutié la necesidad de fortalecer la ruta de cuidados paliativos y
de fin de vida, evidenciando que estas intervenciones deben articularse desde el diagnostico
oncoldgico inicial.

| COMPROMISOS* |
ACCION RESPONSABLE FECHA
Citar a reunion de unificacién de conceptos | Cristhian Duque 10/7/2026

sobre Barreras

REVISION Y APROBACION DEL ACTA

DIRECCION/

No | NOMBRES Y APELLIDOS | CORREO TELEFONO OFICINA/ ENTIDAD | FIRMA
. ccdugue@saludc Referente ruralidad . t! ) X
1 Cristhian Duque apital oV co 3168203621 EMBH \\ A
. Alarango@salu ‘ Firmado
o | Alejandro Arango dcapital.gov.co 3012568775 SGTPySC ﬁ/’ﬂ{c b R mianngo
D1ochoa@salud Firmado
3 Dayana Ochoa capital.gov.co 3122564635 SGTPySC 3 dotaimers

Ochoa

4 \

5 \

6 \

Anexo listado de asistencia SDS-DFO-FT-004.
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Nota: Cuando la asistencia es igual o superior a 10 personas, se debe hacer uso del formato Listado de asistencia a
reuniones SDS-DFO-FT-004, segun lo establecido en el lineamiento de Actas de Reunién

| Evaluacién y cierre de la reunién

¢ Se logro el objetivo?

Observaciones (si aplica)

Si (X) No () N/A
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Nota: Cuando la asistencia es menor a 10 personas solo debe firmar acta de reunién segun lineamiento de Actas de Reunién.
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